MENU

Comida del sabado by Barro Cristonova

12 Ensalada de cardos de vilarcangel, garbanzos, espinacas y cebolla morada
Alifiada con AOVE y pimentén de la vera
22 Risotto de calabaza

Postre: Naranja macerada con menta y miel

Cena del sabado by Barro Cristonova

19 Crema de apionabo (celeriac) con manzana verde
22 Coliflor al horno acompafada con boniato rojo asado

Postre: Infusién de tila y manzanilla

Almuerzo del domingo by Barro Cristonova
Infusidn de moringa y Zumo natural de naranja de Vilarcangel
Esgarraet de pimientos rojos y berenjenas asadas

Acompanado de una seleccién de crackers y diferentes panes

Comida del domingo by Barro Cristonova
12 Ensalada multicolor:
Ensalada de remolachas, zanahorias, rabano y lechugas de temporada
(Alifiada con AOVE y lima)
22 Lentejas a la jardinera

Postre: Panna cotta vegana de jengibre
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